
ПЛАН РАБОТЫ  

школ-лабораторий инновационного развития образования Тамбовской области на 2023 год 
 

№ Мероприятие Сроки  

исполнения 

Ответственный Результат 

Научно-практические конференции, семинары 

1.  Научно-практический семинар «Здоровьесбережение на уроках: из 

опыта работы» 

Март 2023 Патрина Е.А. Пополнение банка 

методических 

разработок уроков и 

внеклассных 

мероприятий по 

формированию 

здорового образа жизни 

Круглые столы 

1.  Круглый стол «Что может школа для сохранения и укрепления 

здоровья школьников?» 

Сентябрь 

2023 

Воронкова А.Н. Активизация работы по 

здоровьесбережению 

Дни открытых дверей, дни науки, творческие мастерские, марафоны, выставки, деловые игры 

1.  Марафон здоровой и успешной молодежи «Здоровый образ жизни – 

путь к успеху!» 

Октябрь 

2023 

Куницына С.Н. Положительная мотивация 

и устойчивый учебно-

познавательный интерес 

обучающихся к здоровому 

образу жизни 

Конкурсы 

1.  Спортивный конкурс для юношей «А ну-ка, парни!» Февраль 

2023 

Болотова О.М. Положительная мотивация 

к здоровому образу жизни 

2.  Конкурс рисунков в летнем пришкольном лагере «Быть здоровым – 

быть успешным!» 

Июнь 2023 Воронкова А.Н. Положительная мотивация 

и устойчивый учебно-

познавательный интерес 

обучающихся к здоровому 

образу жизни 

3.  Конкурс для педагогов на лучшую методическую разработку урока и 

внеклассного мероприятия по формированию ЗОЖ 

Апрель 2023 Патрина Е.А. Пополнение банка 

методических 

разработок уроков и 

внеклассных 

мероприятий по 

формированию 

здорового образа жизни 

 


